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Visto: l’articolo 16 del Regolamento sui Master universitari emanato con D.R. n. 18915 del 27 novembre 2007 

e successive modifiche, da ultimo quelle contenute nel D.R. n. 39625 del 26 giugno 2018, in vigore dal 27 giugno 

2018; 

Visti l’articolo 1 comma 1 e l’articolo 4 comma 1 lett. b) del Regolamento di Ateneo per l’attribuzione degli 

incarichi di insegnamento emanato con D.R. n. 5864 del 26 aprile 2011 e successive modifiche, da ultimo quelle 

contenute nel D.R. n. 14096 del 28 febbraio 2018 in vigore dal 1° marzo 2018; 

 

Vista la Programmazione Didattica del Master universitario di I livello “Neuroscienze, Mindfulness e pratiche 

contemplative”, di cui è direttore il professor Angelo Gemignani, relativa all’a.a. 2018-2019 approvata dal 

Consiglio di Dipartimento il 3 maggio 2018 e sue successive modifiche ed integrazioni; 

COMUNICA 

la necessità di provvedere alla copertura a titolo oneroso, dell’incarico di insegnamento nel Master universitario 

di I livello “Neuroscienze, Mindfulness e pratiche contemplative”, proposto dal Dipartimento di Patologia 

Chirurgica, Medica, Molecolare e dell'Area Critica, di cui all’Allegato A del presente interpello. 

I professori di I e II fascia e i ricercatori a tempo indeterminato dell’Università di Pisa o di altro Ateneo, 

interessati a presentare la loro domanda, possono inviarla tramite posta elettronica al seguente indirizzo: 

didattica@med.unipi.it  entro il termine perentorio di giorni: 7 (sette) dalla data di pubblicazione del presente 

avviso. 

Alla domanda, redatta secondo il fac-simile allegato, dovrà essere allegato un sintetico curriculum scientifico 

e didattico e, se inviata per posta elettronica, anche una fotocopia di un documento di riconoscimento in corso 

di validità. 

Il Consiglio del Master valuterà le domande pervenute tenendo conto delle professionalità preferenziali previste 

per ogni insegnamento e indicherà il nominativo del candidato ritenuto idoneo allo svolgimento dell’incarico. 

Dell’esito dell’interpello sarà data comunicazione sul sito di Ateneo. 

 

 
 

IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO 
. 

   (Prof. Riccardo Zucchi) 
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ALLEGATO A 
Codice selezione:  

INT_MASTER2019_NEUROMIND/3  

Master di I livello denominato  

Neuroscienze, Mindfulness e pratiche contemplative 

Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare e dell'Area Critica  

Denominazione Insegnamento 

“Equilibrio emotivo: emozioni e pratiche contemplative” 

Contenuto dell’incarico 

Incarico di insegnamento frontale, con utilizzo di software. 

Modalità di svolgimento 

Lezioni frontali 

Durata  

4 mesi  

Periodo svolgimento         1/09/2019-31/12/2019 

 

Ore didattica          Importo orario 

20 ore          80/00 € (lordo amministrazione) 

 

Specifica professionalità ai fini della valutazione comparativa da parte del Consiglio del master 

 

I requisiti necessari al conferimento dell’incarico sono: 

- Laurea in Psicologia; 

- Corso mindfulness in Schools Teacher Training 

- Master program in filosofia e pratica del buddhismo tibetano 

-Abilitazione alla conduzione di corsi sull’equilibrio emotivo 

  



 
 

Dipartimento di Patologia Chirurgica, Medica, Molecolare e dell'Area Critica 

 
Direttore Prof. Riccardo Zucchi 

 

 

Direzione Area di Medicina (DAM) 

P.IVA 00286820501 – C.F. 80003670504 

Via Savi 10 – 56126 - Pisa 

 

 

 

Facsimile domanda   

           

Anno accademico ______/______   

 

Il sottoscritto prof./dott. ________________________________________ in servizio presso il Dipartimento   

di __________________________ dell’Università di _________________________ con la seguente qualifica:  

____________________________________   a tempo pieno /tempo definito *    

codice fiscale_________________________________  

  

Dichiara la propria disponibilità per l’attribuzione dell’incarico di cui all’interpello codice 

MASTER____________________________ del Dipartimento di 

______________________________________________________________________________   

  

  

Se professore ordinario o associato dell’Università di Pisa:  

□ Dichiara inoltre che il proprio carico didattico istituzionale è pari o superiore all’impegno orario massimo di 

didattica frontale istituzionalmente attribuibile.  

Allega curriculum scientifico e didattico.  

  

  

  

              Firma  

________,_________          ________________________________________  

  

 

 

 


