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Attivita di volontariato per riconoscimento CFU
Proposta operativa

Requisiti delle proposte:

Presenza di un Tutor all’interno dell’Organizzazione

Condivisione e pianificazione di dettaglio con gli studenti

Monitoraggio e valutazione dell’attivita

e Essere in regola con la normativa sulla salute e sicurezza sui luoghi di lavoro

DESCRIZIONE ATTIVITA’ PROPOSTA

SETTORE DI ATTIVITA’:
Ambiente OO Cultura O Sanitario O Protezione civile 0 Sociale O Diritti O Socio sanitario M

Breve presentazione dell’associazione

AIMA Pisa opera a sostegno delle persone malate di Alzheimer e di altre forme di demenza attraverso
iniziative ed attivita che hanno come obiettivo ultimo quello di migliorare la qualita della vita del malato e
delle famiglie che se ne prendono cura.

L’'Associazione, inoltre, agisce a stretto contatto con la rete dei Servizi Sanitari e Sociali del territorio (Societa
della Salute, UVA, Medici di base, Professionisti del settore, etc.), in modo da offrire un sostegno concreto alle
persone che si confrontano con la patologia.

Descrizione sintetica delle attivita di volontariato proposta allo studente e risultati attesi

L’Associazione propone incontri ludico-ricreativi al fine di mantenere autonomie cognitive e motorie residue
tramite interventi terapeutici non farmacologici (training cognitivo, musicoterapia, percorsi di accessibilita
museale, psicomotricita) L’'attivita prevede anche il supporto alle attivita del Punto Insieme, gestito in
collaborazione con la Societa della Salute.

Risultati attesi per lo studente:

1. Sviluppare le capacita relazionali con persone che hanno un disturbo della comunicazione
verbale,

2. Accrescere la conoscenza degli interventi non farmacologici,

3. Accrescere le competenze informali di accoglienza e supporto alle persone con demenza e ai

loro familiari; sviluppare le capacita di progettualita in ambito socio-sanitario
Ubicazione attivita

Sede dell’Associazione in Via Fratelli Antoni, 1 Pisa; Sistema Museale di Ateneo Pisa; Centro Sportivo
Universitario di Pisa
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Numero minimo e numero massimo studenti
1-2 studenti

Eventuali partenariati a supporto dell’attivita
Partenariato con la Societa della Salute

In che fascia oraria si svolgera prevalentemente I'attivita di volontariato proposta?
Mattina M Pomeriggio™  Sera Indifferente (1

Monte ore complessivo ed impegno orario stimato su base settimanale o mensile
Monte ore complessivo di 75 ore, con un orario settimanale stimato di 4 ore

Periodo di svolgimento previsto
Dal mese di settembre a giugno

Per I'attivita proposta € prevista una formazione specifica? SI’'] NO M
Se SI’ quantificare il relativo impegno e descrivere i contenuti e le modalita di formazione:
[Testo]

Al di la delle attivita di formazione di cui sopra, che tipo di competenze potranno sviluppare gli studenti
nell’ambito dell’attivita di volontariato proposta:
[Scelta multipla]

Mimparare a lavorare in gruppo;

LIRisoluzione di problematiche complesse;

MSpirito di iniziativa;

[IComunicazione in lingue straniere;

MCapacita relazionali;

ClAltro

Quali tra le seguenti competenze in possesso degli studenti potrebbero risultare utili per la vostra associazione
per lo svolgimento dell’attivita proposta?
[Scelta multipla]

MCreative;

[IDigitali;

MSociali e civiche;
Minterpersonali e interculturali;
[Lingue e comunicazione;
CAltro
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L'attivita di volontariato proposta € consigliata per il Corso di laurea afferente al:
Dipartimento di Medicina clinica e sperimentale M
Dipartimento di Patologia chirurgica, medica, molecolare e dell'area critica M

Dipartimento di Ricerca traslazionale e delle nuove tecnologie in Medicina e Chirurgia

entro mercoledi 30/05/2018 al seguente indirizzo di posta elettronica:
area.costa@cesvot.it

Per eventuali informazioni contattare:

Area costa — Delegazione di Pisa - Lorella Zanini tel. 050.503861 cell. 328.6903445

Sede regionale - Settore Formazione, Progettazione e Servizi territoriali - Viviana Bossi tel. 055.271731 cell.
333.3913018
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